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|FIMO hmota

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: komunikativni, pracovni, socidlni a personalni, k uceni.

(GG GIRETERE Vyroba Sperkd, rozvoj zruénosti a jemné motoriky.

m Nasla jsem krdsné kordle z velmi prapodivnych kordlkd, takové staroddvné se uz dneska nedaji
nikde koupit, velkd Skoda. Mohla bych si néjaké vytvofit, tfeba sddrové a vymalovat, ale ty budou moc tézké. Nebo
z modelovaci hmoty to pljde, a kdyZ smichdm vic barev, budou duhované, to musim zkusit...

LA CIBN Fimo hmota, podloZzka pod modelinu, valecek sklenény nebo nerezovy, extrudér.

K tomuto metodickému listu patfi pracovni list UT0A, ve kterém je popsany postup prace s Fimo.

T g

1) PFi praci udrzujte vzdy cisté ruce. Zvldsté tmavsi barvy trochu Spini a mohli byste si tak nechténé obarvit
dalsi ¢asti vyrobku. Hlavné na bilé barvé je vidét vsechna Spina.

2) Na vyrobku mizete pracovat i nékolik dni, dGlezité ale je ho vzdy zcela zakryt,
aby se na néj nechytal prach.

3) Vsechny zbytky hmoty miizete znovu pouzit, proto je nevyhazujte. Vzdy peclivé pfikryjte napft. igelitovym
pytlikem nebo pouzijte uzaviratelnou nadobu.

4) Hmotu mdzete pouzit na vSechny materialy, které vydrzi ndsledné zapeceni v troubé (sklo, kov...).

5) Aby se hmota nepfilepila, vylozte plech pecicim papirem.

6) Hlidejte dobu a stupen peceni, vyrobek by se vim mohl, zejména zespoda, pfipalit. Nékdy je lepsi

navolit nizsi teplotu a delsi ¢as peceni, napfiklad kdyz se bojite, aby vdm vyrobek nepraskl,
napriklad zdobite-li polymerovou hmotou sklo.

7) Po zapékani nechte vyrobek pomalu vychladnout.

8) Po zapeceni mizete vyrobek nalakovat, lak mGze byt specidlni nebo staci obycejny lak na nehty.

S hmotou muZou pracovat déti jakéhokoliv véku. Pokud pracuji pod vedenim, dokazou udélat velmi pékné motivy
14 ale i 12 leti.

FIMO je velmi kvalitni modelovaci hmota. Podobné jako modurit, FIMO hmota po kratkém ru¢nim hnéteni zmékne,
a muzete ji zacit tvarovat a modelovat pomoci véle¢ku, noziku, strojku na nudle, formicek apod. Je idedlni pro vyrobu
nejriznéjsich dekoracnich predmétd, postavicek, privéskd, sponek, koralkl i k dekoraci skla.

Hotovy vyrobek vypecte v troubé na 110 °C po dobu 20—30 min., nebo jej vafite ve vodé po dobu 20 minut.
Po vychladnuti miiZete vyrobek pfelakovat lakem na FIMO nebo bezbarvym lakem na nehty a hmota potom pfipomina
porceldn. FIMO je dostupné v barevnych kostickach v fadé odstin{.

FIMO hmotu rozdélujeme do nékolika druht:

e FIMO SOFT - jemné, pastelové barvy

e FIMO Effect - barvy pfipominaji pfirodni materidly
e FIMO Classic — fosforeskujici efekt

Pfi praci s FIMO hmotou si nejprve vyberte barvy, ze kterych budete tvofit. Bud rizné odstiny jedné barvy, nebo vice
barev, které spolu budou ladit.

Modré kvéty (http://www.hobby-info.cz/art.php?id=fimo)
Pfipravime si modrou a bilou hmotu. Vytvofime celkem 3 vélecky.
1) Vyvélejte plat modré a bilé barvy a sefiznéte, tak aby se dohromady spojily v obdélnik.

Vyvélejte a prelozte spodni ¢ast platu k vrchni a opét vyvdlejte a pfelozte. Postup nékolikrat opakujte. Pocet opakovani
se lisi dle tloustky platu. Pfi poslednim véleni vyvalejte plat opravdu dlkladné a pak opatrné srolujte do vélecku.

POZOR: Dilezity je postup prekladani, vzdy prekladejte stejnou spodni ¢ast k vrchni. Pokud byste postup obménili,
nedosdhli byste pak kyzeného efektu prechodu barev ze svétlé do tmavé.
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Tip: Pokud byste chtéli, aby barvy pfechazely z tmavé do svétlé, pozici barev vyménte.

2) Vyvalejte plat modré (nyni zvolte svétlejsi odstin) a bilé barvy a vyfiznéte dva obdéIniky stejné velikosti. Bily plat
pfilozte na modry a opatrné srolujte. Vznikne vam tak spirdla.

3) Opét vyvalejte plat modré a bilé barvy a dejte na sebe. V poloviné opét sefiznéte a dejte na sebe. Vzniknou vam
tak prouzky nebo ctverecky. Vyvalejte bilé barvy, hotové prouzky na néj vyskladejte a opét smotejte do spirdly.

4) Nyni jsou hotové viechny ¢dsti budouciho obrazce. Valecky jesté jednou uvélejte tak, aby se vSechny vrstvy spojily
aaby vélecky mély stejnou délku. Z kazdého vélecku pak opatrné odkrojte podél tak 1/3 (viz a). Véle¢ky pak poskladejte
sefiznutou stranou ven! Zbylé mezery vypliite zbytky hmoty (tfeba tou, kterou jste sefizli) a vytvarujte trojhran (viz b).

5) Trojhran nafezte na stejné silné platky a posklddejte k sobé. Z jednoho trojhranu muzete vytvofit nékolik motivi
(viz a a b). Pokud Vam vzniknou mezery vyplite je hmotou. Nakonec vznikly motiv opatrné vyvalejte (nejlépe pres
potravinovou folii), tak aby se jednotlivé ¢asti spojily. K vzniklému motivu mizete pfidat i okraj (viz c). A a b jsou
vyrobky pfed upecenim, c a d po upeceni.

Extrudér — je vynikajici pomUckou v modelovani. Je to specialni vytlacovaci trubic¢ka se Sroubovacim pistem (pozor
existuji i mechanické pisty, ale prace s nimi nenfi tak jednoduchd jako s timto Sroubovacim, ktery vyviji tlak pravidelné
arovnomérné). K extrudéru je asi dvacet vyménnych nastavc(, které maji jiné tvary. Extrudér je skvélym pomocnikem
pro viechny, ktefi pracuji s polymerovymi hmotami.

Kromé extrudéru budete potfebovat samoziejmé polymerovou hmotu. Na jeden vélecek cca Ctyfi barvy po jednom
a pdl dilku. FIMO je rozdélené na dilky a diky nim se da ufiznout témér pfesné mnozstvi.

Kazdou barvu rozvalejte na placi¢ku silnou cca 2—3mm, Ize pouzit strojek na nudle nebo tfeba vélecek ¢i sklenici.

Vykrajujte kole¢ka - Ize pouzit pfimo ndstavec extrudéru nebo obycejné vykrajovdtka na vdnoéni pecivo, které by
mélo priimér cca stejny jako extrudér.

Kolecka sklddejte na sebe, mizete je stfidat libovolné, neni nutné pfesné dodrzovat pravidelnost. Doporucuji ale mit
vzdy v zastoupeni jeden az dva odstiny svétlé barvy, aby vynikly kontrasty.

Vykrajend kolecka k sobé pfimacknéte a valecek trosku povélejte, do extrudéru by mél jit lehce zasunout.

Na konec extrudéru nasadte nastavec s Ctvercovym otvorem. A zalnéte Sroubovat. Z extrudéru vam bude vylézat
.Ctvercovy had". Protlacte az na konec. Poté odfiznéte, extrudér oteviete a zbytky odstrante. Nejlépe se to déla
vlhkym détskym ubrouskem.
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Vytlaceny védlecek nakrdjejte fezdkem na devét stejné dlouhych dilkd. Samoziejmé nejdfive odfiznéte kraje — cca
1,5cm. PriFez se rzné méni. to vie za vds udélal extrudér.

Hranolky naskladejte libovolné k sobé. Vzdy si dobfe prohlédnéte oba konce hranolku, byvaji na fezu rGzné.

Vznikly hranolek stlacujte. MGzete to délat v ruce, ale Sikovnéjsi je pouzit dvé hladké plochy — napfiklad sklicka.
Otacejte a stlacujte. Hranolky by se mély spojit a zmizet pfipadné vzduchové bubliny uvnitf.

Nakrajejte si jednotlivé dilky. MlzZete je propichnout, zatlacit do nich ketlovaci jehly s o¢kem apod.

Na spojeni vice kosticek k sobé opét pouzijte sklicka. Minimalizujete tak otisky prstl na hotovém vyrobku. Pokud je
chcete pouzit jako samostatné dilky, mizete zacit zapékat.

Hotové vyrobky dejte na plech vystlany pecicim papirem a pecte v elektrické troubé na 110 °C cca 30 minut.

Pfed zapecenim muzete hmotou potahnout rGizné predméty, napfiklad konec Izicky. MGzeme potdhnout také rizné
plechové krabicky nebo staré odznaky ¢i placky.

Pokud jste si zvolili vyrobu Sperku, mGzete konecny produkt prelit pryskyfici.

o Ty Clo

FIMO hmotu lze pouzit také napf. na ozdobeni velikonocCnich vajicek.
Vyfouklé vajicko navléknéte na Spejli — |épe se vdm bude pracovat.
Na skofdpku postupné davejte nakrdjené platky, jednotlivé platky se mohou lehce prekryvat.

Pokracujte, dokud neoblepite celé vajicko.

Jakmile bude celé vejce oblepené platky hmoty, sundejte je ze Spejle a lehce vélejte v dlanich.

Nespéchejte ani pfilis netlacte — skofdpka by vam mohla prasknout.

Vélejte v dlanich tak dlouho, dokud se jednotlivé platky nespoji. Tohle je velmi uklidnujici ¢innost a bavi i déti.
Vajicko opét navléknéte na Spejli, polozte pres misku nebo hrnecek a upecte.

V elektrické troubé na 110°C po dobu 30 minut.

Déti ctrnactileté mohou zkusit pomoci fima ozdobit sklenici:

e bud nejprve bily podklad a na néj ddvdme rlizné barevné tvary napf. kvétiny;

e nebo pracujeme s vyvdlenou hmotou jako s mozaikou, zape¢eme a pak sparujeme;
e stejny postup jako u prace s mozaikou blize na uvedenych internetovych strankach.
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Zuzitkovani zbytku

Zbytky smichate, vyvdlite hada, na koncich ho stocite do protisméru (vznikne spirdla), pak se had smotd do kolecka
a kolecko se rozvali (podrobnéji viz http://www.brydova.cz/napady/sperky-/690-fimo-spirala-podruhe-).
Tip jak uSetfit

Da se sehnat polymerova hmota Proto, kterd vychazi cca o 20K¢ za bali¢ek levnéji nez FIMO. Nedoddava se v tolika
barvach a je trochu tuzsi, takze se musi déle propracovavat, ale funguje stejné jako FIMO.

Pristup k détem se specifickymi

U déti hyperaktivnich je podporujeme k tomu, aby praci nevzdavaly,
Castéji jim pomahame, projevujeme zdjem o to, co délaji. Maji totiz
tendenci pfi neuspéchu od cinnosti utéci. Je |épe byt vice u nich, na dosah.

j namky: oy s x - 7 P
Diolelpoznmy DalSich mnoho naméti ziskate na internetovych strankach:

www.fimo-hmota.cz

vzdélavacimi potfebami:

www.davona.cz

www.brydova.cz

dandulkka.webgarden.cz/prevzate-navody

nebo pfimo v knize od Moniky Brydové Hratky s FIMO hmotou.

K tomuto metodickému listu je pro déti pfipraveny pracovni list, ve kterém je popsany postup prace s FIMO.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra: Poznéni, Pfatelstvia Pfekonani.
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