NOVY ROK

Metodické poznamky k pracovnim listim.

VYZVA NA LEDEN

MUJ ROK ANEB JAKE TO BYLO

Okoferite si oddilovy Zivot mésicnimi vyzvami. Schvalné jestli zvlad-
nete splnit neocekdvatelné vyzvy.

O vyzvach obecné: Vyzva je idedlni prostfedek pro vychovu v Pi-
onyru. Neni direktivnim nafizenim a cili na vnitfni motivaci jedin-
ce. Pfijimani vyzev péstuje v détech schopnost poznat, na co stai
a kam se mohou pustit dale. Jsou pfimou cestou, jak promitnout
idedl Pfekonani do ¢innosti a podporovat déti v posouvani jejich
dosavadnich schopnosti a limit(.

Oblast: Vyzva pro oddil/druZinu, distan¢ni ¢innost

Cil: Déti dokazi rozpoznat potfebu oddilu, déti dokazi spinit samy
sobé zadany Ukol.

Vékova kategorie: Nejlepsi pro mladsi (3. - 5. tfida) a starsi (6. - 8.
tfida) déti (po ndlezité lpravé Ize pouzit i pro jiné vékové kategorie).
Pocet ticastnilki: 8-16 (oddil/druzina)

Dalsi material: tuzka, papir, pak podle vybraného tkolu

Co s tim:

Vyzvu predlozte détem a zavedte diskuzi o fungovani oddilu, rtiz-
nych zadrhelech a moznych zlepSenich. Nebyva dobré vzit hned prv-
ni ndpad, ktery padne. U kazdého ndpadu zvazte (a nechte posoudit
i déti) jeho proveditelnost a pfimérenost. Nemél by byt pfilis snad-
ny, ale také by nemél byt tézsi, nez déti svym nadsenim zvladnou.
Pfidam par pfikladl akolG: Néco drobného v klubovné opravit, vy-
brat a koupit néjakou chybéjici véc, zlepsit se v néjaké véci, kterou
vétsina déti déla Spatné, zacit s novym ritudlem, spole¢né pomoci
nékomu v okoli nebo néco v okoli opravit a dalsi, moZnosti je nespo-
Cet. Vitézny Ukol si poznacte na papir a povéste na viditelné misto.
Déti by mély z vaseho pfistupu i prlibéhu vybéru jasné chapat, Ze to
je jejich Ukol a jeho spInéni je v jejich kompetenci, Ze jim pomUze-
te, ale nebudete cely proces iniciovat. Pokud se dlouho nic nebude
dit, mGzete ukol détem pfipomenout a navrhnout jim néjaky postup
k fedeni.

Na co si dat pozor: Ukol by mél byt pfiméfeny véku a schopnostem
déti. Mél by byt takovy, ktery se tykd vSech. (Pepa nebude nadé-
vat — neni vhodny dkol. Na zacatku schlizky misto kfiku a pobihani
budeme hrat deskovky — vhodny ukol, pokud kfik déla vétsina déti.)

HOD SI SVEHO SNEHULAKA

Zima je za dvefmi a s ni (doufejme) snih. Idedlni okamzik vyrobit
si snéhulaky.

Oblast: Rukodélka

Cil: Déti umi vytvofit kresbu slozenim vybranych ¢asti.

Vékova kategorie: Nejmladsi (1. — 2. tfida) a mladsi (3. - 5. tfida).
Pocet ucastnikt: Oddil, Ize pouzit pro jednotlivce.

Dalsi material: tuzka, papir, pastelky

Co s tim:

Déti si kostkou hodi na kazdou ¢ast snéhuldka zvlast. Podle hoze-
nych véci je zapracuji do svého vysledného snéhuldka. Toho pak
doplni o nos a okoli.

Dalsi naméty: Hra jde pouzit jako generator obsahu pro spolec-
nou snéhuldkovou vyzdobu klubovny. Lze také po nakresleni vy-
pravét o svych snéhulacich, jaci jsou podle jejich vyrazu a vybave-
ni, i co délaji.

Na konci roku je dobré shrnout si, jaky uplynuly rok byl, tfeba jen
proto, abychom si pfipomnéli dobré zaZitky.

Oblast: Osobnostni rozvoj

Cil: Déti si uvédomi své zazitky z minulého roku.

Vékova kategorie: Mladsi (3. — 5. tfida) a starsi (6. — 8. tfida) déti
(po nélezité Gpravé Ize pouzit i pro jiné vékové kategorie).

Pocet ucastnikl: Oddil, Ize pouzit pro jednotlivce.

Dalsi material: tuzka

Co s tim:

Na Uvod zavedte diskuzi o tom, jaky byl uplynuly rok. Proberte Ustné
véci, které se tahly rokem, spole¢né a shriite si, jaky byl pro vas oddil.
Pak dejte détem pracovni listy. Nadhodte par slov na téma, ze kazdy
proziva rok jinak a Ze je dobré se na konci néjakého obdobi ohlédnout
zpét a zamyslet se, jaké to obdobi bylo. Pak nechte prostor na vy-
plnéni. Pfi tom dovysvétlujte, co které kolonky znamenaji, ¢i o tom
nechte déti diskutovat. Ve vysledku nenf tak stézejni, co autor kolon-
kou myslel, jako to, co ji déti pfisoudi a jaky pro né bude mit vyznam.
Nakonec mUze probéhnout diskuze a vzdjemné ukazovéni vyplnénych
listd. Pfipadné i vypravéni nékterych zazitkd.

Uprava obtiznosti: Mladsi déti je mozné nechat malovat obrazky
a pak si je vzdjemné mohou popsat.

Na co si dat pozor: Nejde Spatné odpovédét. Odpovédi déti by ne-
mély byt souzené. Stejné tak je tfeba upozornit, Ze zddna odpovéd by
neméla byt vysmivana.

NOVY ROK — MOJE PLANY A PRANI

Kdyz zacind nové obdobi, je vhodné zamyslet se nad vlastnimi cili
a pranimi do nové doby a zacdtek roku je pro to jako délany.

Oblast: Osobnostni rozvoj

Cil: Déti si nastavi splnitelné cile na dalsi rok.

Veékova kategorie: Mladsi (3. — 5. tfida) a starsi (6. — 8. tfida) déti
(po néleZité pravé Ize pouzit i pro jiné vékové kategorie).

Pocet ticastnikii: Oddil, Ize pouZit pro jednotlivce.

Dalsi material: tuzka

Co s tim:

Na Uvod nahodte par slov o otevienych moznostech, kdyz zacind
néco nového, tfeba rok. Pak navazte tim, ze je lepsi mit alespon néja-
kou predstavu, kdyz nékam chceme mifit. (Klidné zmifite, Ze takovou
predstavu si délaji vedouci o celém oddile na zac¢atku skolniho roku.)
Pak rozdejte listy a nechte déti se zamyslet a vyplfiovat. Pfi tom do-
vysvétlujte, co které kolonky znamenaji, ¢i o tom nechte déti diskuto-
vat. Ve vysledku nenf tak stéZejni, co autor kolonkou myslel, jako to,
co ji déti prisoudi a jaky pro né bude mit vyznam. V zavérecné diskuzi
projdéte postupné jednotlivé buriky a nechte déti spole¢né sdilet, co
si napsaly. MUzete u jednotlivych véci spolecné diskutovat o jejich
pfiméfenosti a proveditelnosti. Nakonec feknéte détem, at si list daji
nékam na oci, aby jim pfipominal, ¢eho chtéji dosahnout.

Uprava obtiznosti: Mladsi déti je mozné nechat malovat obrazky
a pak si je vzajemné popsat.

Na co si dat pozor: Pokud nékdo nebude chtit sdilet své plany, nemél
by byt nucen. Nejde Spatné odpovédét. Odpovédi déti by nemély byt
souzené. Stejné tak je tfeba upozornit, Ze zadnad odpovéd by neméla
byt vysmivana.




