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Cas pfipravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet castnikd Vékova kategorie
20 minut 80 minut kdekoli jaro - podzim 10-15 7. - 9.t¥ida
[ILUMINACE

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: ke komunikaci, socidlni a persondlni.

Konkrétni cil: Dité si uvédomi soudrznost a pfislusnost ke skuping, uvédomi si silu kamaradstvi a pocit

soundlezitosti.

m Tébor je misto, kde jsme zazili spoustu pékného, nasli jsme si nové kamarddy nebo upevnili stard
pratelstvi. Zkusme se ted kazdy sdm za sebe zamyslet, a dat svicku na to misto, kde ndm bylo na tdbofe nejlépe
a na které budeme rédi vzpominat.

Legenda: Nas tédbor se blizi ke svému poslednimu vrcholu. Znovu se ndm v hlavé odehravaji hezké zazitky
a vracime se na mista s nimi spojena. Pojdme si pfipomenout nase kamarddstvi a spolecné tato mista jesté jednou
navstivit a prozéfit je svétlem.

Potfeby: Svicky (vhodné jsou vanocni, jesté by bylo mozné pouzit Cajové, nesmi byt dortova), zapalky. |

Pred prichodem k tdbordku rozddme svicku kazdému Gcastniku tabora,
tedy détem, instruktor(im a vedoucim, taborovym pracovnik@im, pomocnik{im.

Po zahdjeni tabordku (zapdleni ohné a napfiklad odzpivani tdborové ,hymny"),
navodime pfijemnou atmosféru a vysvétlime détem, pro¢ pred pfichodem k ohni dostaly
svicku a co bude nasledovat. Pfipomeneme, Ze predani ohné mdze slouzit jako projev
kamarddstvi, ucty ¢i usmifeni. Déti upozornime na to, kam mohou svoji svicku umistit,
jaka jsou rizika a omezeni.

Zatimco vsichni stoji v tichosti v kruhu kolem ohné a drzi pfed sebou svi¢ku, taborovy
.ohnivak" (strdzce ohné) zapali v ohni lou¢ ¢i tfisku a od ni zapali prvni svicku. Tu preda
hlavnimu vedoucimu tabora, ktery od ni zapali svicku dvéma osobam — zpravidla tém
nejvyznamnéjsim nebo tém, které tfeba taborem prekonaly hranici véku ditéte.

Kazdy, kdo mé jiz zaZzehnutou svicku, vybird vzdy 2 osoby, které néjakym zplisobem
ovlivnily jeho tdborovy Zivot (napfiklad kamaradovi, nejmlad$imu Gcastniku,
na usmitenou tomu, s kym jsme méli spor, vitézi celotdborové hry, kuchafce, zdravotnici,...). Takto se ohefi postupné
Siti, az maji vichni svicky zapalené.

Ucastnici se v této ¢asti trochu promichaji. Kdo ma ale zapélenou svi¢ku, vraci se zpét do kruhu a drzi svi¢ku pred
sebou. Musime ddvat pozor, aby svi¢ka byla zapédlena viem ucastnikim. Pak vyzve vedouci Ulastniky, aby opét
v tichosti umistili svou svicku na misto, které je pro né to nejvic
téborové.

Pozndmka: Pokud je Gcastnik( tdbora vice, mohou odchazet
od ohnisté postupné.

Kdyz tak ucini, vraceji se k tdborovému ohnia pokracuje program
s tim, Ze cely tabor je prozaren taborovymi vzpominkami
Gcastnikd.

Aktivitu je moZzné realizovat i s mlad$imi détmi, pokud je to
nutné, mlze détem asistovat instruktor nebo vedouci.

Varianta: Mizeme détem nabidnout, Ze pfedani ohné, mohou
doplnit slovy a vysvétlit tak svoji volbu.

Touto aktivitou se pfiblizujeme k Idealu: Pratelstvi.
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PFistup k détem se specifickymi

e " . Ostychavé déti a déti s poruchou feci nemusi chtit mluvit, celd aktivita

vzdélavacimi potfebami: pro né musi byt spojena s pfijemnym prozitkem, proto zvolime-
li variantu se slovnim komentdfem, nenutime je k tomu. Koktajicim détem (balbutici) poskytneme dostatek casu
a nedokoncujeme za né slova.

Na déti s ADHD (hyperaktivni) nebo déti s poruchou pozornosti je tieba pfi manipulaci s ohném dohlédnout a pfipadné
korigovat jejich projevy. Je vhodné, aby jim byl na blizku vedouci, ktery by jim pomohl ziskat klid tfeba tim, Ze jim
vysvétli nejasnosti v zadani aktivity a mize jim pomoci i vybrat jejich misto. Déti do této aktivity nenutime.

Pracujeme s otevienym ohném a je tfeba dbat na bezpecnost. Vymezime prostor pohybu, nutné dbat
na vzdalenost od hoflavych predmétl (stany, kuchyné).

Je nutné opatfit si svicky véas — vanocni svicky se v 1été Spatné shanéji.

Moje poznamky:




